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Premessa: 

il presente Piano è redatto dal sottoscritto GEOM. DUCCIO FARINELLA, iscritto al Collegio 

dei Geometri della Provincia di Firenze al n° 5490/15, su incarico ricevuto dall’organizzazione 

MUGELLO OUTDOOR ASD nella persona del Sig. GIOVANNI ZORN. 

 

Il Piano è redatto secondo la Direttiva del Ministero dell’Interno del 28/07/2017 e successive 

linee guida del 18/07/2018. 

Per la classificazione del livello di rischio ci si è riferiti all'accordo tra il Ministero della Salute, le 

Regioni e le Province autonome di Trento e Bolzano edito dalla Conferenza Stato-Regioni n° n° 

13/9/CR8C/C/. 

Rispetto a tale documento sono stati attualizzati alcuni parametri relativi alle esigenze di safety, 

rispetto al soccorso sanitario riferendosi ad eventi e/o manifestazioni così definibili: 

programmati e/o organizzati che richiamano un rilevante afflusso di persone ai fini sportivi, 

ricreativi, sociali, politici, religiosi, organizzati da privati, organizzazioni/associazioni, 

istituzioni pubbliche. 

In base al risultato ottenuto è stato quindi possibile ottenere il livello di rischio ed il relativo 

punteggio. 

 
CLASSIFICAZIONE DEL RISCHIO: 
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TABELLA PER LA CLASSIFICAZIONE DEL RISCHIO Variabili legate all'evento: 

Periodicità dell'evento Annualmente 1 1 

Mensilmente 2  

Tutti i giorni 3  

Occasionalmente/all'improvviso 4  

Tipologia di evento Religioso 1  

Sportivo 1 1 

Intrattenimento 2  

Politico, sociale 4  

Concerto pop/rock 4  

Altre variabili (più scelte) Prevista vendita/consumo di alcool 1  

Possibile consumo di droghe 1  

Presenza di categorie deboli (bambini, anziani, disabili) 1  

Evento ampiamente pubblicizzato dai media 1  

Presenza di figure politiche-religiose 1  

Possibili difficoltà nella viabilità 1 1 

Presenza di tensioni socio-politiche 1  

Durata <12 ore 1 1 

da 12 h a 3 giorni 2  

> 3 giorni 3  

Luogo (più scelte) In città 1  

In periferia/paesi o piccoli centri urbani 1  

In ambiente acquatico (lago,fiume,mare,piscina) 2  

Altro (montano, impervio, ambiente rurale) 2 2 

Caratteristiche del luogo (più scelte), All'aperto 2 2 

Localizzato e ben definito 1  

Esteso> 1 campo di calcio 2  

Non delimitato da recinzioni 1  

Delimitato da recinzioni 2  

Presenza di scale in entrata e/o in uscita 2  

Recinzioni temporanee 3  

Ponteggio temporaneo, palco, coperture 3  

Logistica dell'area (più scelte) Servizi igienici disponibili -1 -1 

Disponibilità d'acqua -1 -1 

Punto di ristoro -1 -1 

Difficoltosa accessibilità mezzi di soccorso VVF 1 1 

Buona accessibilità mezzi di soccorso VVF 1  

Variabili legate al Pubblico 

Stima dei partecipanti 0-200 1  

201-1.000 3 3 

1.001-5.000 7  

5.001-10.000 10  

>10.000 
considerarsi 

sempre a rischio 

elevato 

 

Età prevalente dei partecipanti 25-65 1 1 

<25 - >65 2  

Densità di partecipanti/mq Bassa <0,7 persone/mq -1  

Medio bassa (da 0,7 a 1,2 persone/mq) 2 2 

Medio alta (da 1,2 a 2 persone/mq) 2  

Condizione dei partecipanti Rilassato 1 1 

Eccitato 2  

Aggressivo 3  

Posizione dei partecipanti Seduti 1  

In parte seduti 2 2 

In piedi 3  

PUNTEGGIO TOTALE >>>>>>>>>>>>> 15 
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L’evento risulta quindi per la tabella di cui sopra una MANIFESTAZIONE CON PROFILO 

RISCHIO MEDIO, essendo risultato un PUNTEGGIO TOTALE DI 15. 

Si tratta di una passeggiata e trekking che prevede n° 2 percorsi:  

- un percorso da 5,6 km, con dislivello positivo di 200 mt 

- un percorso da 12,5 Km  con dislivello positivo di 550 mt. 

La gara di corsa in montagna prevede : 

- un percorso da 12,5 Km  con dislivello positivo di 550 mt. 

Tutti i percorsi si sviluppano quindi quasi interamente su sentieri e stradelli forestali, nell’ambito del 

complesso demaniale Giogo-Colla di Casaglia a cavallo della dorsale appenninica. 

 
 ZONA PARTENZA - ARRIVO ATLETI e BASE LOGISTICA GESTIONE GARA ED 

EMERGENZE: Badia di Moscheta, Firenzuola (Fi) 

 DATA EVENTO: 27 aprile 2024 

 ORARI: partenza passeggiata e trekking: ore 11:00 

 ORARI: partenza gara ore 16.00, arrivo ultimo concorrente ore 18,30. 

 PERCORSO: il percorso si snoda attraverso il Complesso demaniale Giogo-Casaglia e interessa i 

tratti appenninici compresi tra Moscheta, Giogarello, La serra, le Lame (vedi cartografia allegata). 

 PRESENZE: i partecipanti in totale saranno circa 400, e non saranno presenti in contemporanea, 

mentre presso la zona di partenza e arrivo si stima la presenza di circa 600 persone tra 

frequentatori casuali ed accompagnatori, anche queste non presenti contemporaneamente, ma 

considerate su tutto la giornata di durata della manifestazione. 

 

Veduta aerea del complesso di Moscheta (base logistica gara) 

INQUADRAMENTO GENERALE MANIFESTAZIONE: 
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CARTELLA 1. RIFERIMENTO NORMATIVO 

 

 

CARTELLA 1. RIFERIMENTO NORMATIVO 

CARTELLA 2. REQUISITI DI ACCESSO ALL'AREA 

CARTELLA 3. PERCORSI SEPARATI DI ACCESSO ALL'AREA e DI DEFLUSSO 

CARTELLA 4. CAPIENZA DELL'AREA  DELLA  MANIFESTAZIONE 

CARTELLA 5. SUDDIVISIONE DELLA ZONA SPETTATORI IN SETTORI 

CARTELLA 6. PROTEZIONE ANTINCENDIO 

CARTELLA 7. GESTIONE DELL' EMERGENZA - PIANO DI EMERGENZA 

CARTELLA 8. OPERATORI DI SICUREZZA 

 

 

 

 
 

 

 

 Decreto Ministeriale del 19 agosto 1996 

Approvazione della regola tecnica di prevenzione incendi per la progettazione, costruzione 

ed esercizio dei locali di intrattenimento e di pubblico spettacolo 

 
 Decreto Ministeriale del 18 marzo 1996 

Norme di sicurezza per la costruzione e l'esercizio degli impianti sportivi 

 
 

 Decreto Ministeriale del 10 marzo 1998 

Criteri generali di sicurezza antincendio e per la gestione dell'emergenza nei luoghi di lavoro 

 
 

 Circolare del Capo della Polizia n° 555/0P/0001991/2017/1 del 7.6.2017 

 

 Circolare del Capo Dipartimento dei Vigili del Fuoco n° 11464 del 19.6.2017 

STRUTTURA DEL SISTEMA  DI  MITIGAZIONE DEL RISCHIO: 
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Accessibilità mezzi di soccorso: 

 

 

 

ndenza: non superiore al 10%  

 (8 sull'asse anteriore e 12 sull'asse posteriore)  

 

L’accesso ai mezzi di soccorso, alla sede di partenza e arrivo della gara Badia di Moscheta, avviene 

tramite la SP 503 strada statale del passo del Giogo, con ingresso da Firenzuola - Violla, il tratto 

da Firenzuola a Moscheta è pari a circa 9 km  

 

Veduta aerea del percorso per  mezzi di soccorso: 
 

CARTELLA 2.  REQUISITI DI ACCESSO ALL'AREA 
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CARTELLA 3. PERCORSI SEPARATI DI ACCESSO ALL'AREA E DI DEFLUSSO 

Individuazione delle aree di ammassamento per i mezzi di soccorso: 
 
 

Per quanto possibile, in caso di necessità, la viabilità sopra citata dovrà essere dedicata ai mezzi di 

soccorso, in maniera da poter raggiungere l'area della manifestazione senza interferire con 

eventuali flussi in esodo delle persone. 

 
 

In tal senso possiamo individuare come viabilità di esodo delle persone l’altra strada che da 

Moscheta conduce a località Rifredo sulla SP 503 strada statale del passo del Giogo. 

 

Veduta aerea del percorso alternativo per l’esodo di persone: 

 

 

 

 
Come sopra esposto nel nostro caso è possibile separare i 2 percorsi di accesso mezzi soccorso 

e deflusso persone. 
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Va sempre e comunque definita la capienza dello spazio riservato agli spettatori, anche 

quando questo è ricavato su area aperta, piazza o pubblica via, anche quando l'evento è a 

ingresso libero e non sono previste apposite strutture per lo stazionamento del pubblico. 

Gli ingressi all'area dell'evento, devono essere contingentati tramite l'emissione di titolo di 

accesso gratuiti, conta-persone ovvero sistemi equivalenti. 

 
L'affollamento dovrà essere comunque verificato con la larghezza del sistema di vie d'esodo 

(percorsi di allontanamento dall'area), applicando la capacità di deflusso di 250 persone / 

modulo (60 cm). 

La larghezza minima dei varchi e delle vie di allontanamento inserite nel sistema di vie 

d'esodo non potrà essere comunque inferiore a mt. 1,20. 

 

Per la zona di partenza e arrivo atleti, e stazionamento frequentatori e accompagnatori è 

stata stimata un’area con una superficie di circa 1000 mq, considerando la presenza 

totale di circa 1000 persone (a vantaggio di sicurezza), si avrà quindi un affollamento di 1 

persona a mq.  

 

CALCOLO CAPACITA’ DEFLUSSO PERSONE: 

Vie di esodo previste n° 3 ( )  

Larghezza totale delle vie di esodo: 9 ml. 

Affollamento massimo: n° 1.000 persone 

Calcolo: 9 ml. / 0,60 (modulo) = 15 moduli x 250 persone/modulo = 3.750 persone 

Quindi avremo una capacità di deflusso di 3.750 persone,  superiore  all’affollamento previsto 

di 1.000 persone. 
 
               

Planimetria VIE di ESODO: 

  

CARTELLA 4. CAPIENZA DELL'AREA DELLA MANIFESTAZIONE 

3 

2 
Percorso 

d’esodo 

1 

Percorso 

d’esodo 



9 

PSE_UTM 2024_rev 000 del 02/02/2024 
 

CARTELLA 6. PROTEZIONE ANTINCENDIO 

CARTELLA 7. GESTIONE DELL'EMERGENZA - PIANO DI EMERGENZA 

 
 

 

Considerata la peculiarità e la modesta entità dell'evento in termini di affollamento, si ritiene di 

non dover procedere alla suddivisione in settori degli spettatori. 

 

 

 

 

 

 Il tempo d'intervento delle squadre VV.F. di Borgo S. Lorenzo è di circa 55 minuti. 

 Non risultano presenti idranti nella zona dove si svolge l'evento 

 Non sono presenti automezzi antincendio con adeguata risorsa idrica anche appartenenti ad 

associazioni; 

 Non sono presenti automezzi antincendio VV.F. 

 

Per analogia si applicheranno le indicazioni previste dalle norme di riferimento: in particolare si 

dovrà prevedere un estintore ogni 200 mq. 

Nel nostro caso saranno presenti quindi n° 5 estintori. 
 

 

 

 

 

Pianificazione delle procedure da adottare in caso d'emergenza tenendo conto delle caratteristiche 

del sito e della portata dell'evento. 

 
Il responsabile dell'organizzazione dell'evento ha redatto un piano d'emergenza che riporta: 

 l'individuazione di un soggetto del team dell'organizzazione responsabile della sicurezza 

dell'evento presente in loco;  

 le azioni da mettere in atto in caso d'emergenza tenendo conto degli eventi incidentali 

ipotizzati; 

 le procedure per l'evacuazione del percorso gara; 

 le disposizioni per richiedere l'intervento degli Enti preposti al soccorso presenti e fornire le 

necessarie informazioni finalizzate al buon esito delle attività poste in essere dai su citati Enti; 

 per le specifiche misure per l'assistenza alle persone diversamente abili si dovrà far riferimento al 

responsabile della sicurezza dell'evento presente in loco.  

CARTELLA 5. SUDDIVISIONE DELLA ZONA SPETTATORI IN SETTORI 
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CARTELLA 8. OPERATORI DI SICUREZZA 

Di fondamentale importanza la comunicazione al pubblico sugli elementi salienti del piano 

d'emergenza. 

In generale: vengono fornite tutte le informazioni relative ai comportamenti da adottare 

in caso di emergenza, sia al momento dell’iscrizione, sia tramite mail spedita a ciascun 

iscritto 7 giorni prima dell’evento. 

In particolare: il giorno dell’evento, facendo ricorso a messaggistica audio, saranno 

fornite preventivamente informazioni sui percorsi di allontanamento, sulle procedure 

operative predisposte per l'evento e  sulle figure che svolgono un ruolo attivo nella 

gestione dell’emergenza.  

 

 

E’ previsto inoltre, nell'ipotesi evento incidentale, la possibilità di comunicare, in tempo reale, 

con gli spettatori, per fornire indicazioni sui comportamenti da adottare finalizzati al 

superamento della criticità. 

 
Nel nostro caso è presente un impianto audio, oltre a un megafono, presso la base logistica. 

Mentre per gli eventi incidentali sul percorso si rimanda alle procedure riportate nel piano di 

emergenza allegato. 

 

 

 

 

 
 

 
Sono previsti presso la base logistica di gara almeno QUATTRO operatori addetti alla sicurezza con 

formazione per rischio d'incendio "Elevato" (1 operatore / 250 persone)  i quali si occuperanno di: 

 assistenza all'esodo; 

 instradamento e monitoraggio dell'evento; 

 lotta all'incendio. 
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ALLEGATI: 

 

 
1. planimetria parcheggi riservati ad atleti e pubblico zona Moscheta 

 
2. planimetria parcheggio ambulanza senza medico a bordo presso Moscheta 

 
3. planimetria dei presidi di coordinamento, soccorso e emergenza lungo i 2 percorsi della passeggiata 

da 5,6km e del trekking e della gara da 12,5 km 

 
4. piano gestione emergenze sul percorso gara 

 

 

 

 

 

 

 
Il tecnico 

 
Geom. Duccio Farinella 

 

 

 

 
 

 

 
L’organizzatore 

 
Giovanni Zorn -  

Mugello Outdoor asd 

 
  

 



 

ALLEGATO 1- PARCHEGGI PER ATLETI e PUBBLICO ZONA MOSCHETA 
 

 

 

 

Parcheggio 

1 - area 

attrezzata 

 
 

MOSCHETA 

– BASE 

LOGISTICA 

 

 

 

 
 

 

Parcheggio 

2 - strada 

cavet 

Parcheggio 

4 e 5 - 

Moscheta 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Parcheggio 

3 - Lame 



 

 

ALLEGATO 2- PARCHEGGIO AMBULANZA  SENZA MEDICO A BORDO c/o MOSCHETA 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

ALLEGATO 3 - PLANIMETRIA DEI PRESIDI  della passeggiata da 5,6 km, e trekking e gara da 12,5 km 
 



 

Mugello Experience Trail 2024 

 

 

ALLEGATO 4 - PIANO DI EMERGENZA 

 
 
ORGANIZZAZIONE CORSA: MUGELLO OUTDOOR ASD 

 

 

PIANO EMERGENZA: redatto da responsabile percorso dell’organizzazione gara. 

 

INQUADRAMENTO GENERALE: La manifestazione è composta da: 

 una passeggiata di 5,6 ed un Trekking di 12,5 km denominati “della 

BioDiversità” 

 una gara di corsa in montagna che prevede un percorso da 12,5 km quasi 

interamente su sentieri e stradelli forestali con un dislivello positivo di 550m 
 

DATA EVENTO: 27 aprile 2024 
 

ORARI partenza: 

 Trekking e passeggiata ore 11:00 

 Gara ore 16.00,  arrivo di ultimo concorrente ore 18:30  

ZONA PARTENZA E ARRIVO: Badia di Moscheta (Firenzuola) 

PERCORSO: il percorso si snoda attraverso il Complesso demaniale Giogo-Casaglia 

e interessa i tratti appenninici compresi tra Moscheta, Giogarello, La serra e Le Lame 

(vedi cartografia allegata). 
 

PRESENZE: i partecipanti al trekking, passeggiata e gli atleti in gara saranno in 

totale circa 400 mentre presso la zona di partenza e arrivo son previste circa 600 

persone tra pubblico ed accompagnatori 
 

RISCHI E POSSIBILI CRITICITA': i rischi ipotizzabili per gli atleti in gara sono 

traumi, contusioni o abrasioni dovute a cadute, distorsioni; in misura minore punture 

di insetti o vipere.  

Ci sono poi tutte le possibili casistiche di problematiche dovute a grandi e prolungati 

sforzi.  

In caso di maltempo soprattutto con pioggia, vento e temperature basse è molto 

significativo il rischio di ipotermia. 
 

 

BASE LOGISTICA GESTIONE GARA ED EMERGENZE: Presso Moscheta è 

allestita una sala logistica presidiata da personale dell’organizzazione e da un 



 

rappresentante dell'organizzazione della corsa. La sala sarà in costante contatto con i 

presidi lungo il percorso tramite radio e cellulare. Presso la sala sarà operativo il 

numero di emergenza unico per le chiamate di soccorso. 
 

 

 

PRESIDI SUL PERCORSO: Sul percorso sono previsti 7 punti di 

controllo/assistenza. 
 

Ognuno di questi punti è presidiato da personale che tramite telefono cellulare o radio 

è in grado di comunicare costantemente con la centrale operativa.  
 

I presidi lungo il percorso sono di 2 tipi: ordinario, specialistico. 
 

I presidi ordinari sono tenuti da volontari identificati dall'organizzazione della 

corsa. 
 

I presidi specialistici sono svolti da personale qualificato e specializzato per il 

soccorso e/o il recupero e sono di stanza Badia di Moscheta (partenza e arrivo)  

Saranno presenti 1 mezzo fuoristrada attrezzati per il recupero ed il primo 

soccorso 

La misericordia curerà 1 presidio dotato di ambulanza senza medico a bordo. 
 

E’ allestita presso il rifugio La Serra un punto di ristoro con bevande, gestito da 

volontari dell'organizzazione che saranno in contatto continuo con la centrale 

operativa e le squadre di soccorso 

 

 

DISPOSIZIONE AMBULANZE: 
 

AMBULANZA 1 Moscheta: (ordinaria) in orario 10-19 
 

 

PUNTI DI ACCESSO ALLA VIABILITA' ORDINARIA: 
 

 viabilità comunale presso Moscheta 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

GESTIONE DEL FLUSSO DI NFORMAZIONI  E ATTIVAZIONE SOCCORSI 

Ogni concorrente è obbligato da regolamento a portare il cellulare e sul pettorale di 

gara sarà riportato il numero di emergenza. In caso di difficoltà potrà essere lui stesso 

a chiamare soccorsi oppure un altro concorrente. Qualora per qualsiasi motivo non si 

possa effettuare la chiamata si dovrà chiedere soccorso al primo punto di presidio e 

da qui si contatterà la centrale operativa. 
 

Presso la centrale, in base alle indicazioni date sul luogo e sul tipo di problematica si 

attiverà la squadra idonea più vicina per l'intervento di assistenza. 

 

SISTEMA DI COMUNICAZIONE AUDIO TRA IL PERSONALE IMPIEGATO 
 

Sarà predisposto un sistema di comunicazione audio in grado di diffondere messaggi 

di servizio agli operatori ed al personale impiegato a servizio della manifestazione. Il 

personale sarà comunque dotato sia di telefoni cellulari che di apparati radio di 

competenza delle varie associazioni presenti. 

 

 

 
 

SGOMBERO PREVENTIVO DELL’AREA 

 
Si provvederà, prima e durante la manifestazione, all’allontanamento di qualsiasi 

veicolo o mezzo ingombrante dall’area della manifestazione e dai percorsi di esodo 

nelle zone con presenza di pubblico, fatta eccezione per i mezzi degli addetti ai lavori 

che sosteranno comunque in modo da non creare limitazioni alle vie di fuga. 

 

 

TIPOLOGIA DI SOCCORSO E RECUPERO: 
 

Il percorso, quasi tutto su sentieri e mulattiere si avvicina ed incrocia più volte la 

viabilità forestale del complesso Demaniale percorribile con mezzi fuoristrada. 

 

Pertanto si può prospettare un intervento di assistenza sia direttamente in auto (mezzo 

fuoristrada) che a piedi; in questo secondo caso saranno le squadre 

dell’organizzazione che recupereranno l'infortunato e lo trasporteranno nel più vicino 

luogo raggiungibile con mezzi motorizzati; in tutte le situazioni l’infortunato sarà poi 

trasportato presso un presidio medico completo.  

In caso di grave incidente sono invece identificati dei punti in cui potrà avvenire il 

recupero in elicottero. 



 

MODALITA’ DI PRONTO INTERVENTO: 

Il Responsabile della sicurezza/manifestazione direttamente o tramite proprio 

delegato al controllo, con la collaborazione di volontari, avverte il pubblico per il 

deflusso se necessario, si attiva controllando affinché le vie di esodo siano libere da 

veicoli e impedimenti, e in caso di necessità si provvederà ad attivare: 

- le forze di polizia; 

- il Servizio antincendio VV.FF. 

- l’ambulanza presente in loco; 

- il servizio 118 se quest’ultima fosse già impegnata in altro servizio. 

 

 
NOMINATIVI E RECAPITI: 

 

NUMERO UNICO PER GESTIONE EMERGENZE E RICHIESTA SOCCORSO: 

351 911 9301 

 

 

DIRETTORE GARA e MANIFESTAZIONE:  Giovanni Zorn  366  689797 
 

  
 

 

AUTISTA AMBULANZA 1 MOSCHETA: verrà comunicato in seguito 

 
 
Borgo San Lorenzo, 02/02/2024 

 

 
Il Responsabile organizzatore  

      

           Giovanni Zorn 


